Kalendaryo ng mga Gulay at Prutas na
Lokal at ng mga Pagkaing-dagat

I=Nasa panahon P=Nasa tuktok na panahon Buwan
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Albacore Ly rfrfl

Black Cod (Sablefish)
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Dungeness Crab P Efefrgl |

Halibut FLEfrpefrprpefrprfrfl

Ki ng Salmon M alalaman sa Abril kung mayroon
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Dahil sa panahon, pwedeng magbago ang
pagkakaroon ng mga produkto.

Mga Farmers’ Markets na Sertipikado
(Mga Palengke ng Magsasaka na Sertipikado)

sa San Mateo County
© = Tumatanggap ng WIC & Senior Nutrition Checks
= umatanggap ng EBT Cards (suppi I Nutrition Assistance Program)

huling tiniyak ang inpormasyon noong 9/22/10

Sa Tabing-dagat

Half M oon Bay Paradahan sa Shoreline Station
Hwy 1, sa pagitan ng Hwy 92 & Kelly Ave ©

Sabado 9 -1pm
Mayo - Disyembre

Pacifica Rockaway Beach sa Hwy 1
400 Block, Old County Road

Miyer 2:30 - 6:30 pm
Mayo - Disyembre

Sa Hilaga

Daly City

Serramonte Shopping Center (malapit sa Target) ©
Cow Palace, sa paradahang mababa

2600 GenevaAve ©

Huwebes & Sabado 9 4
1pm Buong taon
Sabado 9 -1pm

Hulyo - Oktubre

South San Francisco

Kaiser Permanante ©

1200 El Camino Real

Orange M emorial Park ©

Tennis Dr sa pagitan ng Orange & N. Canal

Martes 10 - 2 pm
Mayo - Setyempre

Sabado 9 - 1pm
Mayo - Oktubre

San Bruno
San M ateo Ave sa Jenevein ©

Burlingame
Burlingame Ave. at Park Rd.

Linggo 9-1pm
M ayo - Oktubre

Linggo 9 - 1pm
Abril - Disyembre

Millbrae
ika-200 Block sa Broadway

Sabado 8 - 1pm
Buong taon

San M ateo

Paradahan sa College of San M ateo ©
1700 W. Hillsdale Blvd @ Campus Dr.
Paradahan sa First Presbyterian Church ©
194 W. 25th Ave. sa Hacienda

Paradahan sa Wells Fargo

Belmont
Estaston ng Caltrain sa Belmont ©
El Camino at O'Neill

Miyer & Sab.9 - 1pm
Buong taon

Martes 4 -8 pm
Mayo - Oktubre

Linggo 12 -2 pm

100 E. 4thAve. Maio - Oktubre

Linggo 9 - 1pm
Buong taon

East Palo Alto

Sabado 2 - 5pm

Paradahan sa YM CA, 550 Bell St © Buong taon
M enlo Park Linggo 9-1pm
Sulok ng Crane at Chestnut Buong taon

Redwood City

Kiwanis Farmers M arket ©
Middelfield Rd. at Winslow St.
Paradahan sa Kaiser Permanente ©
M50 Veteran's Blvd. sa M arshall

Sabado 8 - 12 pm
Abril - Nobyembre

Miyer 12 -2 pm
Abril - Setyembre

San Carlso
Laurel Ave., (sa pagitan ng Cherry & OIive)©

Huwebes 4 - 8 pm
M ayo - Setyembre

Para sa pinakabagong inpormasyo

n, pumunta sa

WWW.co.sanmateo.ca.us/agwm
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