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南旧金山区域内动议概述 
Children’s Success 社区合作方案（Community Collaboration for Children’s Success，CCCS）动议是一项圣马

刁县多机构的措施，旨在解决县级系统中大量年轻人集中在同一地理区域的问题，这些县级系统像是青

少年缓刑、社会服务机构的儿童和家庭服务部门和行为健康和康复服务。CCCS 将社区规划工作重点放

在四个社区，目标是确定和满足每个社区的需求，而同时也利用现有的资源。这项动议的长期目标是为

儿童和青少年达到更好的成果，并且帮助防止导致必须由县级系统干预青少年的情况发生。 

有四个社区已被确定并且被选为发展 CCCS 措施的邻里行动计划，因为这些社区的青少年有极高的 

需求，而同时也具有很高的深度社区参与能力。我们使用了机构和社区数据计算出青少年需求指数和青

少年计划准备指数。要了解更多信息，请访问 www.GetHealthySMC.org/CCCS-data。被确定的四个社区是

位于北菲尔橡/红木城、南旧金山、东帕洛阿图及帝利市之内。 

下面地图中紫色区域是确定的南旧金山地区，而虚线则显示了南旧金山(South San Francisco, SSF) 中 CCCS

重点区域的大概边界。我们对在虚线范围内居住、工作或上学的社区成员进行了外展和参与工作，特别

专注于紫色地区的社区成员。在 2018 年 5 月至 12 月期间，南旧金山的一群多方利益相关者集会并审查

了社区的意见，以确定邻里问题、本地区的资产和策略，以支持儿童迈向成功。 

 

 

  

http://www.gethealthysmc.org/data-0
http://www.gethealthysmc.org/CCCS-data
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南旧金山规划过程 
规划过程包括四个主要步骤：1）召集 SSF 社区，2）收集 SSF 邻里居民的社区意见，3）制定行动计划

的优先策略，4）制定行动计划。这一过程发生在 2018 年 5 月至 2019 年 2 月之间，重点是确定目标、

社区优势和问题、及确定策略的优先顺序。 

 

1. 

召集社区 

 2. 

收集意见 

3. 

优先策略 

4. 

完成邻里行动计划 

2018 年 5 月至 12 月  2018 年 8 月至 10 月 2018 年 10 月至 12 月 2018 年 12 月至 2019 年 2 月 

 

在 SSF，我们收集了来自约 236 名社区成员的社区意见： 

▪ 三次 “告诉我们”(Tell Us) 会谈（小组讨论），有 22 名父母/照顾者和 10 名青少年参加，  

▪ 问卷调查，有 149 名父母/照顾者和 46 名青少年填写完成这些问卷调查，及 

▪ 两张“梦想墙”（Dream Walls）海报（这是多语言的关键问题海报，包含英语、西班牙语、 

他加禄语和中文，社区成员可以在上面撰写或画出答复），至少有 9 名成年人在海报上记录了

他们的答复。 

当地 CCCS 规划过程的会议有来自 65 个社区的成员参与： 

▪ 四次 SSF 社区领导小组（Neighborhood Leadership Group，NLG）会议：大约 65 名 SSF 社区成员

和利益相关者（非双重身份）参加了 4 次会议。这些社区成员代表超过 32 个组织、学校、计划

和政府机构或部门。参加第三次和第四次 NLG 会议的 22 名社区成员和利益相关者审查了最重要

的问题/需求和最佳策略并确定了优先顺序，并且还邀请无法参加的 NLG 成员通过电子邮件提供

有关优先问题和策略的意见。有关参与规划过程的组织、学校、机构和计划的列表，请参阅感

谢名单页面。 

▪ 三次指导委员会会议： 30 名指导委员会成员（代表 25 个机构、部门、委员会和组织）参加了 3

次会议，并在 2018 年 4 月至 10 月期间通过电子邮件对有关策略草案提供了周详的反馈。可在

线获取参加指导委员会的代表组织和机构名单。 

 

https://www.gethealthysmc.org/post/stakeholders-and-team
https://www.gethealthysmc.org/post/stakeholders-and-team
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SSF CCCS 目标 
1. 所有圣马刁县的儿童和青少年都是安全、健康和坚强的。 

2. 所有圣马刁县的儿童和青少年 在所有环境中都有家人、朋友和/或其他有爱心的成年人的支持。 

3. 所有圣马刁县的儿童和青少年 都参与学习并 被认可他们的优势。 

4. 所有圣马刁县的系统均开放、协调一致，并倡导种族性别平等。 

SSF CCCS 最迫切的需求 
▪ 住房成本、高生活成本和缺乏可以支持生活薪资的就业机会 （以及缺乏获得生活薪资所需技能/

知识的培训机会） 

▪ 青少年心理健康问题和药物滥用问题未获确定或未解决  

▪ 没有足够的平价或免费的课后、周末和暑期活动  

▪ 没有足够的当地平价托儿服务（包括周末、晚上和暑假）或学前班 

▪ 缺乏可提供支持的成年人（通常是因为父母/照顾者必须从事多种工作，以及青少年人没有足够

的机会与其他可提供支持的成年人建立联系） 

SSF 首要策略  
SSF 策略 

第 1 层策略 

确保所有儿童、青少年

和家庭都生活在安全、

健康和受支持的环境中  

1. 修改学校的纪律政策，让儿童/青少年留在课堂上课，并与所需的支持/

资源连结起来。 

2. 利用当地执法部门以及响应团队将社区成员与服务连结起来。 

3. 扩大工作范围，以改善学校环境和社区/学校氛围。 

4. 通过危机电话专线提供免费和保密的咨询和服务转介，特别是对那些有

严重心理健康问题的青少年。  

5. 扩展学校提供的服务， 并开发/扩展社区辅导员、倡导员和/或一对一模

式，以帮助照顾者了解、连接和利用支持性服务。 

6. 在邻里学校提供心理/行为健康服务。 

第 2 层策略 

培养坚强的儿童和青 

少年 

7. 倡导在学校和其他环境中使用根据证据的社会情感学习课程， 以及相关

的早期干预计划。 

第 3 层策略 

提供有针对性的支持，

以解决关键年龄者未满

足的需求  

8. 为低收入家庭增加补贴学前教育名额和托儿服务。 

9. 为低收入儿童和青少年提供负担得起（或免费）的课后、周末和暑期辅

导活动的机会。 

10. 为已确定的有风险的父母/照顾者和青少年扩大生活薪资就业机会。 

11. 采用和/或扩大“住房优先”的措施，以确保家庭有住房可住。 

12. 试点推行有针对性的基本收入措施。 

目标 
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接下来的步骤 
 

这个行动计划是号召社区行动起来的表现！它展示了来自 SSF 社区的许多社区成员的意见，并且也是确

保在 SSF 的儿童和青少年迈向成功重要而前卫的一步。它以当地优势为基础推行计划，并提出了一系列

关键策略，以解决当地问题和优先事项。这个行动计划的目的是要激励采取行动、邀请公共机构与私人

机构合作、鼓励当地组织之间的协调，并确保社区持续参与。通过确定一系列领域（或层级）的多种策

略，该计划提出了儿童和青少年迈向成功的路线图，而有着数百名社区成员的参与支持，也意味着这是

一项邀请，邀请社区利用当地资源和优势执行本摘要提出的策略。 

针对在 SSF 邻里实施计划，圣马刁县将召集当地的利益相关者团体，以推进已确定的策略，并探索现有

投资如何更好地解决优先问题。圣马刁县也将寻求额外的外部资金来资助实施该计划 

以下指标可用来协助跟踪已实施的策略。 

关键成果 指标 

涉及高强度县级系统的儿童

和青少年的人数减少 

▪ 处于寄养、青少年缓刑和/或接受 BHRS 服务的儿童和青少年人数 

▪ 儿童/青少年参与高强度县级系统的时间长度 

收入增加  ▪ 有儿童和青少年家庭的家庭收入中位数 

▪ 低于 300％联邦贫困线有子女的家庭的百分比 

有儿童/青少年的家庭的费

用降低 

▪ 参加补贴或免费暑假和/或课后辅导活动的低收入儿童和青少年人数 

▪ 补贴托儿服务/学前班的名额数量 

增加预防及早期干预心理健

康和药物滥用问题 

▪ 在过去一个月内报告青少年在学校喝醉或嗑药的百分比 

▪ 转介到服务协调小组（Coordination of Services Team，COST）并成功连

结到支持服务的学生百分比 

为青少年增加负担得起的课

后、周末和暑期活动 
▪ 参加补贴或免费暑假和/或课后辅导活动的低收入儿童和青少年人数 

增加平价托儿服务及学前班

可提供的名额 

▪ 补贴托儿服务/学前班的名额数量 

▪ 接受补贴并在非节假日工作日上午 8 点至下午 6 点之外提供托儿服务

的当地托儿服务提供者的数量 

更多的儿童/青少年与照顾

他们的成人之间的紧密支持

关系 

▪ 在学校与教师或其他成年人保持积极关系的学生百分比（加州健康 

儿童调查成年照护者指数） 

▪ 报告家长有高度参与的学生百分比（加州健康儿童调查父母参与 

指数） 

 

与 CCCS 全县指导委员会合作，县级系统策略已被确定推进了社区对我们系统的愿景。圣马刁县将继续

再审视这些策略，以推进整体措施目标并与当地工作协调一致。 
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感谢名单 
特别感谢南旧金山推进会（South San Francisco Champions），邻里领导小组（Neighborhood Leadership 
Group）参与者和南旧金山市议会（South San Francisco City Council）。 

南旧金山 CCCS 的参与组织、计划和机构 

亚裔美国人康复服务（Asian American Recovery 
Services）， HealthRight 360 的一个项目 

Leo J. Ryan 学前班，半岛家庭服务（Peninsula Family 
Services） 

南旧金山文化艺术委员会（SSF Cultural Arts 
Commission） 

北县预防伙伴（North County Prevention Partnership ，
NCPP) 

南旧金山经济与住房部门（SSF Economic & 
Housing Division） 

The Big Lift  
东北社区服务区/社区咨询委员会（Northeast 
Community Service Area/Community Advisory Committee） 

南旧金山图书馆（SSF Library） 
男孩女孩俱乐部：橙园俱乐部（Boys & Girls Club: 
Orange Park Clubhouse） 

南旧金山公园和娱乐局（SSF Parks & Recreation 
Department） 

男孩女孩俱乐部：天堂谷（Boys & Girls Club: 
Paradise Valley） Mar Monte 计划生育（Planned Parenthood Mar Monte） 

南旧金山公园和娱乐委员会（SSF Parks and 
Recreation Commission） 

男孩女孩俱乐部：阳光花园（Boys & Girls Club: 
Sunshine Gardens） 产前到三岁服务（Prenatal to Three） 南旧金山警察局（SSF Police Department） 

加州科学馆（California Academy of Sciences） 
北圣马刁县项目阅读（Project Read of North  
San Mateo County） 南旧金山联合学区（SSF Unified School District） 

SMC 社会服务局，儿童与家庭服务（Children & 
Family Services, SMC Human Services Agency） 

圣马刁县行为健康与康复服务（San Mateo County 
Behavioral Health & Recovery Services）  

StarVista  

积极联盟（Thrive Alliance） 

社区学习中心（Community Learning Center）  
圣马刁县人力资源/青少年就业（San Mateo County 
Human Resources/Jobs for Youth） 

看我成长/社区门户引导（Watch Me 
Grow/Community Gatepath） 

第 1 区，市议员 Pine 办公室（District 1, Supervisor 
Pine’s Office）  

YMCA 社区资源中心（YMCA Community Resource 
Center） 

Edgewood  SF Hep B Free - 旧金山湾区 
YMCA 门户儿童发展中心（YMCA Gateway Child 
Development Center） 

家庭服务团队（Family Services Team）  斯凯兰学院 （Skyline College） 
旧金山 YMCA - 城市服务（YMCA of SF - Urban 
Services） 

费尔顿机构（Felton Institute） 南城诊所（South City Clinic）   

圣马刁县 First 5 （First 5 San Mateo County） 南旧金山亚洲联盟（SSF Asian Alliance）  

助我成长（Help Me Grow） 南旧金山城市经理办公室（SSF City Manager's Office）  

 

CCCS 指导委员会的代表机构和组织  

圣马刁县卫生系统，行为健康与康复服务部门
（Behavioral Health & Recovery Services Division, 
San Mateo County Health System） 

圣马刁县高等法院，少年法院（Juvenile Court, 
San Mateo County Superior Court） 

圣马刁县住房局（San Mateo County Housing Department） 

圣马刁县少年司法和犯罪预防委员会  
（San Mateo County Juvenile Justice & Delinquency 
Prevention Commission） 硅谷社区基金会，早期学习中心（Center for Early 

Learning, Silicon Valley Community Foundation） 

圣马刁县地方检察官办公室，少年单位
（Juvenile Unit, San Mateo County District 
Attorney's Office） 圣马刁县图书馆（San Mateo County Library） 

圣马刁县社会服务局，儿童和家庭服务 
部门（Children and Family Services Division,  
San Mateo County Human Services Agency） 

圣马刁县法律援助协会（Legal Aid Society of 
San Mateo County） 

圣马刁县教育局（San Mateo County Office of 
Education） 

圣马刁县卫生系统，行为健康和康复服务部
门，多元化和公平办公室（Office of Diversity 
and Equity, Behavioral Health and Recovery 
Services Division, San Mateo County Health 
System） 

圣马刁县公园局（San Mateo County Parks 
Department） 

圣马刁县社会服务局，就业服务（Employment 
Services, San Mateo County Human Services 
Agency） 

圣马刁县缓刑局（San Mateo County Probation 
Department） 
圣马刁县青少年委员会（San Mateo County Youth 
Commission） 

信仰行动（Faith in Action） 
市议员 Carole Groom 办公室（Office of 
Supervisor Carole Groom） 

青少年领袖机构（Youth Leadership Institute） 

圣马刁县卫生系统，家庭保健服务部门（Family 
Health Services Division, San Mateo County Health 
System） 

半岛冲突解决中心（Peninsula Conflict 
Resolution Center） 

 

少年部门（圣马刁县律师协会），私人辩护计
划（Private Defender Program, Juvenile Division 
(San Mateo County Bar Association)） 

 

圣马刁县 First 5 （First 5 San Mateo County）  
寄养青少年顾问委员会（Foster Youth  
Advisory Board） 

 

圣马刁健康计划（Health Plan of San Mateo） SAMCEDA  

圣马刁县人力资源，青少年就业（青年劳动力投
资）（Jobs for Youth (Youth Workforce Investment), 
San Mateo County Human Resources） 

圣马刁县艺术委员会（San Mateo County Arts 
Commission） 

 

圣马刁县儿童虐待预防委员会（San Mateo 
County Child Abuse Prevention Council） 

 

 
圣马刁县儿童和青少年护理系统（San Mateo County Children and Youth System of Care, CYSOC)机构 

圣马刁 First 5 （First 5 San Mateo） 圣马刁县社会服务局（San Mateo County Human 
Services Agency） 

圣马刁县缓刑局（San Mateo County Probation 
Department） 

圣马刁县卫生局（San Mateo County Health 
Department） 

圣马刁县教育局（San Mateo County Office of 
Education） 

 

 

封面上的壁画于 2013 年由南旧金山高中的新兴领导者项目(Emerging Leaders Program)绘制，由当时的老师 Gustavo Lopez 指导

和半岛冲突解决中心(Peninsula Conflict Resolution Center)支持。 


